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o A “Wij geloven in de kracht van mensen en begeleiden hen naar balans, ¥
b eigen regie en een waardevol dagelijks leven.” 3]
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OVER IN HARMONY

Charlotte en Edith aan het woord

In Harmony “Oonderweeg”

2025 was voor In Harmony een jaar vol beweging, ontmoetingen en waardevolle
samenwerkingen. Binnen onze dagbesteding en thuisbegeleiding stonden opnieuw de
persoonlijke verhalen, talenten en kleine successen van onze gasten centraal.
Tegelijkertijd hebben we steeds vaker de verbinding gezocht met de buurt en een
breder publiek laten zien wat er binnen In Harmony leeft.

We waren zichtbaar bij diverse initiatieven, zoals het Eurekaproject rondom muziek en
dementie, waarmee we zelfs de krant haalden. Daarnaast organiseerden we een
netwerkbijeenkomst voor informele ondersteuners binnen de gemeente
Eijsden-Margraten. Ook mochten we de burgemeester van Gulpen-Wittem
verwelkomen, die een dag vrijwilligerswerk kwam doen.

De Stichting Veur de Jeugd van Vreuger kreeg in 2025 verder vorm en organiseerde
aanvullende activiteiten voor onze deelnemers. Daarnaast maakten we kennis met het
inspirerende concept Dement Talent, dat ons nieuwe inzichten heeft gebracht.

Aan het einde van het jaar stonden we stevig in verbinding met de regio. We
verzorgden trainingen voor vrijwilligers van huiskamers in Gulpen-Wittem, dachten
mee met de gemeente Valkenburg aan de Geul over een dementievriendelijke toekomst
en werden genomineerd voor de Kwiek-beweegroute binnen de burgerbegroting van
de gemeente Eijsden-Margraten.

Het jaar sloten we feestelijk af met een bijzondere rit in de riksja door Magisch
Maastricht.

Ook intern was er sprake van groei. Medewerkers namen steeds meer eigenaarschap
in hun rol als persoonlijk begeleider en bij de invulling van het jaaractiviteitenplan.

Kortom, 2025 was een jaar vol warmte, creativiteit en samenwerking.

Unne dieke merci!
Edith en Charlotte




Veur de Jeugd va Vreuger is een aparte stichting die het mogelijk maakt dat de gasten
en potentiéle gasten van In Harmony te laten genieten van natuur, sport, beweging,
kunst-, muziek- en cultuuractiviteiten die vanuit de reguliere budgetten niet betaald
kunnen worden.

Veur de Jeugd va Vreuger werkt zonder winstoogmerk. Met bijdragen van fondsen,
(particuliere) donateurs en maatschappelijk betrokken relaties worden de natuur,
sport, beweging, kunst-, muziek- en cultuuractiviteiten mogelijk gemaakt

Wilt u de stichting ondersteunen dan kunt u een bijdrage doneren aan:
Stichting: Veur de Jeugd va Vreuger

De Gelimment 1

6261PH Mheer

Bank: NL26RAB00386239037

De derde zitting van de Jeugd va Vreuger.




® Mesch

Riksjavereniging en Fietsen alle jaren

Ouderen en mensen met een beperking kunnen en mogen soms niet meer zelfstandig
op pad. Verplaatsen gaat moeizaam en ‘de wereld’ wordt kleiner en stiller. Het initiatief
Fietsen Alle Jaren (FAJ) probeert dat te doorbreken door mensen mee naar buiten te
nemen. Kortom, het leven houdt niet op bij een bepaalde leeftijd of omstandigheid,
maar we omarmen wat elke generatie te bieden heeft door zoiets eenvoudigs als...
Fietsen!

De wind door de haren

Individueel of samen met een andere passagier gaat u in een riksja op-stap,
bijvoorbeeld langs: plaatsen waar u vroeger heeft gewoond of gewerkt. Of gewoon
toeren met een heerlijke kop koffie en een stuk vlaai onderweg. Herinnert u zich dat
gevoel-van de wind door uw haren? Misschien is het al lang geleden dat u een
heerlijke fietstocht maakte. Lekker in een rustig tempo, genieten van het weer en van
de omgeving. ‘Fietsen Alle Jaren Maastricht’ wil u dat gevoel weer teruggeven.
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Riksjavereniging en Fietsen alle jaren

Een andere mogelijkheid is een rit waarbij u een speciale trip wordt aangeboden, langs
een aantal bijzondere culturele plekken in de eigen omgeving. Samen met uw
medepassagier (familielid of begeleider) en een vrijwilliger die we ‘riksja piloot’
noemen, deelt u de herinneringen. En wie weet komt u nog wel een oude bekende
tegen! Onderweg kunt u desgewenst ergens een kopje koffie/thee drinken en daarna
brengt de riksja piloot u weer veilig terug. De ritten worden kosteloos aangeboden.




® Wijlre

Samenwerking met Basisschool op de 10 Bunder

Wij hebben een mooie samenwerking met basisschool Basisschool De Tien Bunder.
Regelmatig brengen wij een bezoek aan de school, waar we samen met de kinderen
activiteiten ondernemen zoals knutselen, bewegen en zingen.

Het is bijzonder om te zien hoe het contact tussen onze gasten en de kinderen zich op
een natuurlijke manier ontwikkelt. Er ontstaan spontaan gesprekken, gasten kijken
mee in de leerboeken van de kinderen en gaan hierover met hen in gesprek.

Deze ontmoetingen zorgen voor waardevolle verbindingen tussen jong en oud en
dragen bij aan wederzijds begrip en plezier.

"’m el SCETLL,
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9 Mheer-BHé

Samenwerking met Basisschool de Den

Na verschillende succesvolle samenwerkingen met basisschool De Den in
Mheer zijn we afgelopen jaar gestart met een nieuwe activiteit. ledere eerste
maandag van de maand gaan we met een aantal gasten voorlezen bij de
kinderen van groep 1. We zijn begonnen bij de jongste groep en inmiddels
bezoeken we ook de bovenbouwleerlingen. De “oma’s en opa’s” doen dit
met veel plezier en weten de kinderen van begin tot eind te boeien.

Ook zijn we afgelopen jaar bij BMR gestart met een zangmiddag onder
leiding van twee echte Mheerdenaren. Onze Bert en Nico zingen één keer
per maand alle bekende gouwe ouwe-hits, waarbij uit volle borst wordt
meegezongen.

Daarnaast zijn we samen met onze betrokken vrijwilligers fanatiek aan het

knutselen. We werken themagericht en gaan steeds met nieuwe ideeén aan
de slag. Zo hebben we de tafelversiering gemaakt voor de carnavalszitting

en hebben we zelf een prachtige kerstboom gemaakt.

In november organiseerden we een drukbezocht koffiemoment, waarbij we
samen met familieleden genoten van een heerlijk kopje koffie. Tijdens deze
bijeenkomst werden nieuwe contacten gelegd en oude herinneringen
opgehaald. Deze activiteit zal komend jaar zeker een vervolg krijgen.




Maastricht -
Bie de Merici

Samenwerking met Philadelphia

Sinds 2024 is onze locatie in Maastricht gevestigd aan de Grote Gracht. In dit pand zijn
ook de organisaties Philadelphia en Veer Mestreech gevestigd.

Bij Philadelphia Merici wonen cliénten die, afhankelijk van hun behoefte, lichte
ondersteuning of intensieve begeleiding ontvangen. Philadelphia vindt het belangrijk
dat iedereen de kans krijgt om een bijdrage te leveren aan de maatschappij en zich
persoonlijk te ontwikkelen. Vanuit de overtuiging dat iedereen talent heeft, stimuleren
zij cliénten om hun mogelijkheden te ontdekken en te benutten.

Bij Veer Mestreech krijgen deelnemers de ruimte om deze talenten verder te
ontwikkelen, op één of meerdere vlakken. Daarbij wordt niet gedacht in beperkingen,
maar in mogelijkheden. Deze visie sluit naadloos aan bij de waarden die bij In
Harmony centraal staan. Vanuit deze gedeelde visie is een mooie samenwerking
ontstaan tussen onze organisaties.

Samen maken we maandelijks bloemstukjes die de tafels in het restaurant van Veer
Mestreech opvrolijken. Daarnaast komt Ron iedere week soep maken en ondersteunt
hij ons bij de dagelijkse werkzaamheden. Judith komt regelmatig langs om samen met
onze gasten een gezelschapsspel te spelen of creatief bezig te zijn met de dames.

We weten elkaar steeds gemakkelijker te vinden. De onderlinge verbondenheid, het
samen werken en het van elkaar leren zorgen voor veel voldoening bij beide
organisaties.
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Mes Amis

Mes Amis heeft in 2025 het levenslicht gezien. Op verzoek van een
casemanager zijn we aan de slag gegaan met de vraag hoe we breder
ontwikkelde mensen met een haperend brein kunnen prikkelen op het
gebied van kennis, kunde en interesses, eventueel samen met hun partner.

Daarom wordt er tien keer per jaar, eenmaal per maand, een activiteit
georganiseerd op het gebied van cultuur, natuur, lezingen, bezichtigingen
en/of rondleidingen.

In Harmony realiseert zich dat er in de toekomst veranderingen zullen
plaatsvinden in de vraag en het aanbod van ondersteuning. Door deze
activiteiten vorm te geven, neemt In Harmony een pioniersrol op zich en
spelen we al vroeg in op deze ontwikkeling.

Voor Mes Amis hebben we een subsidie van €300,- ontvangen.




Maastricht -
Centrum

Toon Hermans Huis

Bij het Toon Hermans Huis organiseren we een maandelijkse inloopmiddag
voor mensen met dementie en hun naasten. Het doel van deze
bijeenkomsten is niet om de ziekte centraal te stellen, maar juist om
verhalen te delen, gelijkgestemden te ontmoeten en in te spelen op de
vragen en behoeften van de aanwezigen.

De inloopmiddagen vinden elke tweede maandag van de maand plaats.




®Heugem

Zin in Maastricht

Tijdens een zoektocht naar een subsidiebron om een kwiek beweegroute te
realiseren, waar Edith begin 2025 persoonlijk tegenaan liep, is In Harmony in
beeld gekomen bij een projectgroep in Maastricht. Deze projectgroep kreeg
van de gemeente Maastricht de opdracht om projecten in kaart te brengen
die in aanmerking zouden komen voor een landelijke subsidie van ZonMw,
waarmee miljoenen euro’s beschikbaar worden gesteld voor sociale
verbeteringen in gemeenten.

Via Stichting Jeugd va Vreuger heeft In Harmony, samen met het Centrum
voor Levensvragen, een casemanager dementie en de cultuurmaker van
Maastricht, een subsidie van €3.000,- ontvangen om activiteiten te
ontwikkelen.

Uw recept voor welzjjn en oniizorgen!




Maastricht-Kommelkwartier

Vaals - Valkenburg

Coalitie/Woonzorg

Binnen de coalitie Maastricht-Kommelkwartier, Valkenburg en Vaals denkt
en doet In Harmony mee aan drie ontwikkelplekken. Binnen deze trajecten
lanceert Envida het Deltaplan, met als doel wijken beter in kaart te brengen
op het gebied van welzijn, wonen en zorg. Daarbij wordt niet alleen gekeken
naar wat er al beschikbaar is, maar ook naar wat er nog nodig is om zorg en
ondersteuning dichter bij de buurt, overzichtelijker en beter toegankelijk te
organiseren.

Envida speelt een belangrijke rol binnen dit plan. Tegelijkertijd is het
uitgangspunt dat niet de namen van organisaties centraal staan, maar juist
de diensten en ondersteuning die inwoners nodig hebben.




Q Valkenburg

Eurekaproject

Over Sjariteit Dementie & Muziek

Hoewel het geheugen van mensen met (gevorderde) dementie vaak ernstig wordt aangetast,
kunnen zij zich liedjes en melodieén uit hun jongvolwassen jaren vaak nog goed herinneren.
Dit komt doordat muziekgerelateerde herinneringen uit de periode tussen het 15e en 25e
levensjaar dieper in de hersenen worden opgeslagen dan veel andere soorten
herinneringen.

Liedjes en melodieén uit deze levensfase roepen niet alleen herinneringen op, maar ook
gevoelens van vreugde, rust en troost. De positieve invloed van gepersonaliseerde muziek
op het emotioneel welzijn van mensen met dementie kan hen helpen om:

- emoties en gedachten te uiten (wat vaak moeilijk is),
- gevoelens van isolement te verminderen, en
- angst en stress te verlagen.

Gepersonaliseerde muziek is niet alleen waardevol voor mensen met dementie zelf, maar
ook voor zorgverleners en mantelzorgers. Het kan bijdragen aan een positieve sfeer en
helpen om moeilijke momenten beter te overbruggen.

Deze positieve effecten kwamen ook naar voren in de resultaten van onze pilot binnen het
Eurekaproject. De naam van dit project verwijst naar de Griekse wetenschapper Archimedes
(2e eeuw voor Christus), die volgens de overlevering “Eureka” (“lIk heb het gevonden”)
uitriep toen hij ontdekte waarom een schip blijft drijven. De naam van het project is afgeleid
van deze bekende uitspraak.

l'lm =
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O Wittem

Eurekaproject

Gepersonaliseerde muziek in het Eurekaproject

Binnen het Eurekaproject wordt de favoriete muziek uit de jeugdperiode van de deelnemer
met dementie op een MP3-speler geplaatst. Deze vorm van gepersonaliseerde muziek kan op
belangrijke momenten worden ingezet om herinneringen en emoties te activeren.

Vrijwilligers H. Hodiamont en J. Kuypers — beiden woonachtig in Valkenburg en vrijwilliger bij
Valkenheim, zijn als coérdinatoren betrokken bij het project. Zij geven partners, familieleden
en zorgverleners uitleg over het gebruik van de MP3-speler in de praktijk en ondersteunen
deelnemers bij het plaatsen van muziek op het apparaat.

De MP3-speler is voorzien van een koptelefoon en een zogenoemde “splitter”. Hierdoor kan
een zorgverlener, vrijwilliger of mantelzorger tegelijkertijd meeluisteren met de deelnemer.

Het luisteren naar gepersonaliseerde muziek
op het juiste moment kan voor mensen met
dementie een belangrijke positieve ervaring
zijn. Het helpt hen vaak om een deel van hun
identiteit terug te vinden, opnieuw contact te
maken met hun omgeving en de
samenwerking met zorgverleners, vrijwilligers
of mantelzorgers te verbeteren. Dit gebeurt
vaak tot grote verrassing én blijdschap van de
betrokkenen.




O Wittem

Eurekaproject

Deelname aan het project

De stichting Sjariteit Dementie & Muziek stelt per deelnemende zorgorganisatie maximaal vijf
MP3-spelers gratis in bruikleen beschikbaar. Ook voor thuiswonende cliénten, bijvoorbeeld
deelnemers aan dagactiviteiten of aan speciale kunst- en cultuurprojecten van gemeenten,
kunnen maximaal vijf MP3-spelers worden aangevraagd via een thuiszorgorganisatie.

Een organisatie wordt officieel samenwerkingspartner van het project wanneer zij akkoord
gaat met de voorwaarden en voldoet aan de gestelde criteria van het Eurekaproject.
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O Wittem

Luchtdirigent

Wat een'mooie verrassing:
bij Bie‘Gerardus kregen onze gasten een bijzonder
concert van luchtdirigent Richard van Roessel.

Mensen kwamen zichtbaar in beweging. De passie was voelbaar, de beleving intens en de
overgave groot. Gasten lieten zich meevoeren, toonden emoties en ontdekten een
onverwachte kracht in zichzelf. ledereen voelde zich even een maestro en genoot met volle
teugen.

Het was prachtig om te zien hoe iedereen actief meedeed aan het luchtdirigeren. De muziek
raakte zichtbaar, en bij sommige liedjes kwamen mooie herinneringen en emoties naar




9 Teuven-Belgie

Vakantie

Het was zover: de koffers waren gepakt en met gezonde spanning werden de vakantiegangers één
voor één opgehaald met de In Harmony-bus.

We trapten af met een heerlijke lunch bij Le Barbeau, waar het ijs al snel werd gebroken tijdens
een kennismakingsspel. De sfeer zat er direct goed in.

Bij aankomst op de Varnhof in Teuven vond iedereen zijn eigen plekje en voelden we ons al snel
thuis.

De week stond volledig in het teken van gezellige en afwisselende activiteiten. We bezochten de
markt, gingen langs bij een ambachtelijke stroopstokerij en maakten een mooie tocht met de
huifkar. Ook brachten we een bezoek aan de Abdij van Val-Dieu, waar we werden verrast met een
proeverij.

Aan het einde van de reis ontving iedere gast een blijvende herinnering in de vorm van een
fotoboek. We kijken terug op een geweldige week, net over de grens, waarin we samen hebben

genoten van mooie momenten en stralend weer.




O Wittem

BelevenisTafel

De BelevenisTafel is ontwikkeld voor alle ouderen: van vitale senioren tot
ouderen met ernstige geheugenproblematiek. Dankzij het brede aanbod aan
interactieve social- en serious games kan iedereen deelnemen. Dit
stimuleert ontmoeting, saamhorigheid en verbinding.

Voor medewerkers biedt de BelevenisTafel een laagdrempelige manier om
ouderen samen te brengen. Het geeft mensen de ruimte om meer van
zichzelf te laten zien en samen plezier te beleven.

Daarnaast ondersteunt de BelevenisTafel de zorg voor ouderen met
dementie. Deze zorginnovatie kan herinneringen oproepen, beweging
stimuleren en zorgen voor vrolijke momenten. Speciale programma’s
dragen bovendien bij aan rust en ontspanning.

Kenmerken van de BelevenisTafel:

- Spellen en applicaties voor ieder stadium van dementie

- Een groot aanbod aan muziek en kinderliedjes van vroeger
- Interactieve praatplaten met herkenbare beelden

Regelmatig horen wij dat de BelevenisTafel zorgt voor blijdschap, zichtbaar
in een glimlach of een andere positieve reactie.




O Wittem

Samenwerking met Klooster Wittem

Wij werken op een prettige en betrokken manier samen met de medewerkers en
vrijwilligers van Klooster Wittem. Door deze samenwerking ontstaat er een
warme en vertrouwde omgeving voor onze gasten, waarin ontmoeting en het
samen ondernemen van activiteiten centraal staan.

Tijdens de jaarlijkse kerkelijke feestdagen, zoals Aswoensdag, de Goede Week,
de Mariamaand in mei en Kerstmis, organiseert het klooster sfeervolle
vieringen. Onze gasten zijn van harte welkom om hieraan deel te nemen. Deze
momenten bieden niet alleen ruimte voor bezinning en traditie, maar ook voor
ontmoeting en het samen beleven van deze bijzondere dagen binnen een hechte
gemeenschap.

Daarnaast organiseren we gezamenlijk activiteiten rondom verschillende
nationale actiedagen, zoals NLdoet, de Week tegen Eenzaamheid en Orange the
World. Tijdens deze dagen worden gezamenlijke knutselactiviteiten en creatieve
projecten georganiseerd, waarbij onze gasten actief kunnen deelnemen. Dit
zorgt voor extra verbinding, gezelligheid en het gevoel samen iets bij te dragen.

Ook hebben onze gasten de mogelijkheid om wekelijks in de kapel deel te
nemen aan het bidden van de rozenkrans. Voor veel gasten is dit een waardevol
en vertrouwd moment van rust, bezinning en samenzijn.




9 Mheer-Bie BMR

Mike
Hallo allemaal,

Mijn naam is Mike Spits en ik ben bij In
Harmony gestart als aandachtsverstrekker.
Officieel ben ik sinds 18 februari
jongstleden in dienst. Daarvoor heb ik een
detacheringsperiode van drie maanden
gehad, die begon op 17 november 2025.

Voordat ik bij In Harmony begon, heb ik
vijftien jaar gewerkt bij Stichting
Zonnewende. Hier wonen en worden
mensen begeleid met psychische en
psychiatrische problematiek, vaak in

combinatie met verslavingsproblematiek.
Van deze vijftien jaar heb ik tien jaar
gewerkt als facilitair medewerker en de
laatste vijf jaar als woon- en persoonlijk
begeleider.

Na een lange periode bij Stichting Zonnewende merkte ik dat ik toe was aan een
nieuwe werkomgeving en andere werkzaamheden. Ik wilde mij meer richten op het
geven van tijd en aandacht aan ouderen en/of kwetsbare mensen.

Momenteel werk ik vier dagen per week, met name bij Bie BMR. Ik kijk ernaar uit om u
allemaal (nog) beter te leren kennen.




Maastricht -
Bie de Merici

Renate

Op 1 december 2025 openden in Maastricht, letterlijk en figuurlijk, de poorten van In
Harmony voor mij. Een avontuurlijke stap waar ik ontzettend naar uitkeek en waar ik
veel zin in had. Tegelijkertijd was het ook spannend om na 32,5 jaar bij een grote
organisatie de overstap te maken naar een kleinere organisatie.

In de eerste periode heb ik al veel nieuwe indrukken opgedaan en heel wat blaadjes
met informatie volgeschreven. De bus begint langzaam een nieuwe vriend te worden.
Mijn eerste rit ging met twee voeten die elkaar in de weg stonden en kan inmiddels als
hilarisch worden bestempeld.

Net zoals voor onze gasten begint In Harmony voor mij steeds meer als een veilige
basis te voelen. Dankzij In Harmony is er ook meer balans en evenwicht in mijn leven
gekomen. Ik kan hier mijn zorghart helemaal openzetten.

Ik kijk uit naar nog veel mooie geluksmomenten samen met onze gasten en collega’s.

Groetjes,
Renate




CLIENTENRAAD

De ontstane vacatures in de Cliéntenraad zijn in 2025 ingevuld door de benoeming van
Wim Koetsier en Frans Purnot, Met de benoeming van beide heren zijn alle drie de
locaties ver-tegenwoordigd in de Cliéntenraad.

De Cliéntenraad bestaat thans uit:
Maria Weusten (voorzitter)
Paul van Oojen (secretaris)
Wim Koetsier
Frans Purnot
Vacature

In het verslagjaar 2025 vergaderde de Cliéntenraad 8 keer. De belangrijkste
onderwerpen die besproken werden waren:
- Aanpassing Reglement Cliéntenraad In Harmony en de benoeming 2 nieuwe
leden Cliéntenraad.

De begroting 2025.

De jaarrekening 2024.

Het Jaarverslag 2024.

Het Jaarplan 2025, inclusief Activiteitenoverzicht 2025.

Het Audit-rapport Prezo-Care.

De Response TIP-brief 2024 en de voorbereiding TIP-brief 2025.

Wij kijken uitermate tevreden terug op het verslagjaar 2025. Verwezen wordt naar
enerzijds het zeer positieve Audit-rapport Prezo-Care en anderzijds de positieve
reacties van onze gasten/cliénten, maar ook mantelzorgers die wij ontvingen via de
jaarlijkse TIP-brief Cliéntenraad.

(versie 14 maart 2026).
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Maastricht -
Bie de Merici

Peter & Marianne

Zorg begint met gezien worden - Door Marianne, partner van Peter

Wanneer Peter, mijn partner en voormalig huisarts, vertelt over de
dagbesteding bij In Harmony, straalt hij. Het is een plek waar hij zich
welkom en gezien voelt. Door de ziekte van Alzheimer is ons leven de
afgelopen jaren sterk veranderd, maar hier ervaren we dat het mens-zijn
vooropstaat.

Peter geniet van het
leven en gaat graag
naar Frankrijk. Hij
houdt van het
landschap, van de reis
ernaartoe en van de
kleine momenten
onderweg, zoals het
openen van een flesje
wijn op een zonnige
plek. Dat vermogen om
te genieten zit nog
steeds in hem, al krijgt
het door Alzheimer
soms een andere vorm. |
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Maastricht -
Bie de Merici

Peter & Marianne

Een nieuw ritme vinden

Leven met Alzheimer brengt onzekerheid, verdriet en veranderingen met
zich mee. Het is niet alleen de patiént die iets verliest; ook de mantelzorger
moet een nieuw ritme en nieuwe rollen vinden en krijgt elke dag opnieuw te
maken met uitdagingen.

In de zorg kom je in contact met veel verschillende medewerkers. ledereen
wil iets betekenen, maar soms wordt er meer op papier geregeld dan dat er
werkelijk aandacht is voor de patiént en de mantelzorger. Terwijl zij juist
degenen zijn om wie het uiteindelijk draait. Het voelt soms als een doolhof
waarin je elke dag opnieuw je weg moet vinden.

"Een patiént is meer dan alleen zijn ziekte. Het gaat om aandacht, respect
en oog voor wie hij als mens is."




Maastricht -
Bie de Merici

Peter & Marianne

Een plek die voelt als thuis

Hoe bijzonder is het dan wanneer je een plek vindt waar iemand zich écht
thuis voelt. Bij In Harmony staan zowel de patiént als de mantelzorger
centraal. Er zijn korte lijnen, iedereen is benaderbaar en er wordt samen
gekeken naar wat iemand nodig heeft.

De betrokkenheid van de medewerkers is groot. Omdat Peter jarenlang als
huisarts heeft gewerkt, weet hij uit ervaring dat de manier van benaderen
het verschil maakt. Misschien kan hij gaandeweg steeds minder, maar de
manier waarop hij wordt behandeld blijft voor hem van groot belang.

Wanneer mensen hem vragen naar In Harmony, vertelt hij enthousiast dat

hij daar ‘vrijwilligerswerk’ doet en dat het een clubje is met allemaal leuke
mensen. Bij In Harmony voelt Peter zich thuis: gezien, welkom en onderdeel
van het dagelijkse ritme.

Als ik hem dat hoor zeggen, weet ik dat het goed is. Dat In Harmony de
juiste plek voor hem is. En dat brengt enorm veel rust voor ons beiden.

Tip voor mede-mantelzorgers

Durf te blijven zoeken naar een plek die niet alleen ‘zorgt’, maar die ook
echt past bij de persoonlijkheid van je partner. Een plek waar hij of zij geen
‘nummer’ is, geeft jou als mantelzorger de ruimte om weer even partner te
zijn, in plaats van alleen verzorger.




O Wittem

Walter

Welk cijfer geeft u In Harmony en zou u ons aanbevelen aan familie of vrienden?
Een 9

Heeft u complimenten voor ons?

Vriendelijk

Behulpzaam

Makkelijk in het contact

Altijd in voor een praatje

Walter gaat graag en ziet het als een uitstapje en een momentje voor zichzelf.

Er wordt vooral gekeken naar wat Walter wel wil en kan en niet naar de
beperkingen.
- Er wordt rekening gehouden met de thuissituaties en geven tips richten de
familie

Heeft u tips ter verbetering?
lets meer terugkoppeling richting familie/contactpersonen van de cliént over de
dagelijkse bezigheden etc.

Welk woord/waarde vind u van
foepassing op de diensten van

In Harmony?

Maatwerk op de cliént, aandacht
voor de cliénten, laten hun
cliénten in hun eigen waarde en
zorgen altijd voor een lach op het
gezicht.




Miriam

Aandachtverstrekker

Sandra Ine ) Renate

Medewerker welzijn en dagbesteding Thuisbegeleider Medewerker welzijn en dagbesteding

I harivanr

Silvy Mariell Liesbeth

Assistent begeleider Medewerker welzijn en dagbesteding Aandachtverstrekker
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Frederieke

Medewerker welzijn en dagbesteding Aandachtverstrekker

Edith en Charlotte

Directie




TEAM

Vrijwilligers




GROEI EN ONTWIKKELINGCIJFERS

Kerncijfers 2025

Personeel: 6,94 FTE

Verzuim: 4,32%

Cliénten: 100




IN HERINNERING

We namen ook afscheid van gasten en hebben gemeend in deze
uitgave daar ook, op een passende wijze hij stil te staan.

IN HART EN GEDACHTEN
VANDAAG EN VOOR ALTIID

JOUW LICHTJE STRAALT
TOT IN Db EEUWIGREID




Een groot woord van dank aan onze gasten,
cliéenten, mantelzorgers, samenwerkingspartners,
medewerkers, vrijwilligers en stagiairs!




